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1. Identifikacni udaje

1.1 Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program zajmové ¢innosti ve Skolni druziné

1.2 Kontakty

reditel Skoly
Mgr. Daniel Vyslouzil 286 001 078

zastupkyné reditele Skoly
Mgr. Irena Jetabkova 286 001 074

vedouci druziny

Dana Sovova 286 001 076
SD 286 920 533
hospodarka Skoly

pani Eva Pasiniova 286 920 533

Bankovni spojeni
¢islo uctu: 7631091/0100

Identifikaéni &islo organizace (IC)
IC: 60445939

reditel@tupolevka.cz

zastupkyne@tupolevka.cz

sovova@tupolevka.cz
linky: 29,34,37,39

pasiniova@tupolevka.cz
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Skolni vzdélavaci program zajmové ¢innosti ve Skolni druZiné

2. Charakteristika zarizeni

Skolni druzina (dale jen SD) je zakladnim &lankem zafizeni vychovy mimo vyucovani. SD je
Skolské zatizeni urcené k zajmovému vzdélavani, umoziuje zajmové, odpocinkové i relaxacni
¢innosti a rizné formy pfipravy.

Vnitini ¥ad SD upravuje:

a) podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zaku a jejich zédkonnych zéstupcti ve Skole
nebo Skolském zafizeni a podrobnosti o pravidlech vzijemnych vztahll se
zaméstnanci ve Skole nebo Skolském zarizeni,

b) provoz a vnitini rezim Skoly nebo Skolského zatizent,

¢) podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki a jejich ochrany pfed socialné

patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili.

2.1 Podminky pro prijeti, odhlaSeni uchazeci

e ZAci jsou prihlasovani k dochdzce zdkonnymi zastupci po vyplnéni prihlasky, jejiz
soucasti je uvedena doba, kdy a jakym zpiisobem bude zak opoustét Skolni druzinu.

e Se sourozenci mohou zaci odchazet na zakladé pisemného souhlasu rodi¢u
(uvedenych v ptihlasce). V piipadg, Ze bude zak opoustét SD sam, bere rodi¢ na védomi,
7e prebira za zaka zodpovédnost (1daj musi byt zapsan v prihlasce).

e Zaikonni zastupci maji povinnost fadn¢ a pravdive vyplnit ptihlasku, v€as ohlasit
zmény v Gdajich, seznamit se s Vnitinim fadem SD a respektovat jej, v&as uhradit
tiplatu za pobyt ditéte v druzing, pii vyzvedavani ditéte dodrzovat dobu provozu SD.

¢ Do skolni druziny se pfijimaji pfednostn¢ zaci 1. a 2. tfid Skoly, popf. zaci 3. tfid
Skoly.

e Za dochazku se plati mési¢ni poplatek 280,- K¢ za jednoho zaka.

e Pii dochéazce pouze v dob¢ ranni druziny od 6.30h do 7.40h nebo 2x tydné se plati
180,- K¢/mésic.

e V piipadé nemoci se piispévek nevraci.

e Oznameni o odhlageni z dochazky je tieba podat pisemné vedouci SD.

2.2 Provozni ¢ad SD

e Provozni doba skolni druziny je kazdy pracovni den, kdy zaci navstévuji Skolu a je
vymezena dobou od 6.30 h do 7.40 ha od 11.45 do 17.00 h. V dob¢ tadného i
mimofadného volna (prazdniny, svatky, feditelské volno) je provoz SD pierusen.

e Do ranni druziny ptichdzeji zaci pribézné, nejpozdéji vsak v 7.30h. Pfichod do
odpoledni druziny je mozny pouze bezprostfedné po skonceni vyucovani.

e 7Z4iky si rodi¢e vyzvedavaji nejdfive v 13,00 h.

e K provozu Skolni druziny jsou ur¢eny kmenové mistnosti na pavilonu A a pavilonu D.

2.3 Materialni vybaveni

Pro odpocinkové, relaxacni a z4jmové Cinnosti SD vyuziva interaktivni tabuli, audio zafizeni,
hracky, deskové hry, stavebnice, pomicky k vyrobé vyrobkd, sportovni nafadi a na€ini atd.



ZAKLADNI SKOLA A MATERKA SKOLA TUPOLEVOVA
Dobraticka 525, Praha 9- Letfiany 199 00, tel.:286 920 533

2.4 Personalni podminky

Vzdélani zajistuje 7 vychovatelek, z toho 4 vychovatelky jsou na plny tivazek a 3 na ¢aste¢ny
uvazek. Kazdoro¢né se vychovatelky podileji na akreditovanych kurzech a programech, které
zajistuji neustaly rozvoj v oboru.

2.5 Ekonomické podminky

Penize na mzdy jsou zajisStovany Ministerstvem Skolstvi, zfizovatelem Skoly; na vybaveni a
zazemi SD Skolou.

2.6 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Zaci se fidi pokyny, které stanovuje vnitini ta4d SD a pokyny souvisejici s chodem SD.

Kazdy uraz, poranéni, zdravotni obtiZe &i nehodu, k niz dojde b&hem pobytu ve SD, jsou Zaci
povinni ihned ohlésit vychovatelce. Vychovatelky dle vyhodnoceni situace poskytnou prvni
pomoc ¢i zavolaji Zachranou zdravotni sluzbu 155. Tato skutecnost je nasledné ithned sdélena
rodi¢tim tykajiciho se z4ka. Veskeré urazy jsou evidovany v Knize urazt ZS.

Dodatky:
e Zaci dodrzuji odpocinkové a relaxaéni ¢innosti, hygienické navyky.
e Zéci udrzuji Gistotu v hernach.
e Vychovatelka zajistuje dostatecné vétrani v mistnosti, osvétleni v hernach.
e Vychovatelka kontroluje nabytek a pomiicky v hernach a ptipadné zavady nahlasi a
zajisti opravu (zabezpeceni oken, zaslepky v elektrickych zasuvkach).
e Pii pobytu venku dba a dodrzuje bezpecnostni zasady pro praci s détmi.

3. Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu zajmové &innosti ve SD
3.1 Vzdélavaci cile

e Poskytnout détem dostatek prostoru pro odreagovani po vyucovani.

e Véstdéti k vzdjemné spolupraci a toleranci, k respektovani odliSnych nazori ve skupiné
1 ve spolecnosti, respektovani individuality kazdého z nas.

e Pecovat o vSestranny rozvoj ditéte.

e Rozvijet individualni dispozice a schopnosti déti v zajmovych krouzcich.

e Poskytovat naméty pro samostatné napliiovani volného casu.

3.2 Formy zajmového vzdélavani

SD organizuje kazdoro&né nékolik krouzki, které vychazeji z personalnich moznosti a zajmu
déti. Zaméteni zajmovych Cinnosti je orientovano na sportovni aktivity, dramatické
zkuSenosti, dopravni znalosti, praktické ¢innosti pro rozvoj ditéte. Dale déti vyuzivaji Skolni
krouzky, které jsou k dispozici v prostotach Skoly a jsou vedeni uciteli dané Skoly. Mimo
krouzky se déti seznamuji se zdjmovymi ¢innostmi, které jsou stanoveny na zaklad¢€ ro¢niho a
mésiéniho planu SD.
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Akce Skolni druziny:
e Tématické vychazky - kulturni a sportovni akce
Preventivni pfednasky
Podzimni vystava z praci zakt
Vano¢ni besidka
Karneval
Navstéva knihovny
Celodenni vylet
Turnaj v kopané

Vzdélavaci oblasti ¢innosti ve SD
e Jazyk a jazykova komunikace
Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Uméni a kultura
Lid¢ a ¢as
Rozmanitosti zivé a nezivé prirody
Zdravi

3.3 Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Casovy plan vzdélavani je rozdélen do tif let, jelikoZ se ve SD vyskytuji déti od 1. do 3. t¥idy.
Zak do SD je pfijiman na dobu jednoho roku, na zakladé vyplnéné piihlasky. Skladba
vzdélavani je ptizpisobena veku déti, které se vyskytuji v dané skupiné, a mize byt béhem
roku pozménéno. Hodnoceni ¢innosti probiha formou rozhovoru, prezentace, vystavy, atd.

r wvr

3.4 Podminky vzdélavani Zaki se specialné vzdélavacimi potiebami

K Zzaktm je pfistupovano individudlné na zaklad¢ indikace, ve které jsou stanoveny kritéria
potieb. Snahou je, pro tyto zaky vytvofit nejlepsi podminky k rozvoji jejich osobnosti. Déle je
dilezité, t¢mto zakiim vénovat vice pozornosti a kladné hodnotit pokroky. Snazit se, co
nejvice zaclenit jedince do skupiny, kde je také rozvijeno socialni citéni vSech jedincu.

4. Obsah vzdélavani

Jazyk a jazykova komunikace: Slovni zasoba, rozhovor, projev, pravidla komunikace, ...
Misto, kde Zijeme: Praha — matka mést
Dobry den ve skole
Doprava
Lidé kolem nas: Svoboda a demokracie
Jak si kamaradi poméhaji
Remesla
Biezen — mésic knihy
Moje rodina
Uméni a kultura: Divadlo
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Lidé a ¢as: Cas — hodiny, kalendaf
Hrady a zamky
Vanoce
Karneval
Velikonoce
Rozmanitosti Zivé a nezivé piirody:
Ryby, rybky, rybicky
Planeta Zem¢é

Pocasi

Zimni pohlednice

Z00

Les

Podzim — velky malit
Zdravi: Co rad jis, nemusi byt zdravé

Me¢sic plny pohybu — zavody, hry, soutéze

5. Plan ¢innosti

Jazyk a jazykova komunikace

Pracujeme s knihou. Cteme v dobé odpoginkové, vypravime zazitky, vymyslime piib&hy,
pohadky. Hrajeme jednoduché mluvni cviceni, jazykolamy, slovni kopanou,... Rozvijime
slovni zasobu, vedeme dialog, pravidla komunikace, ...

Praha — matka mést

Povidame si o Praze.

Cteme si povésti o Praze (Staré povésti Geské, Praha legend a skutecnosti apod.).

Kreslime a malujeme ilustraci k povéstem.

Jak4 pamatka je v Praze nejznaméjsi? — (Karltiv most, Zidovsky hibitov, Staroméstské
namésti, Prazsky hrad, Orloj).

Navstivime postupné nejznaméjsi mista v Praze.

Prohlizime si fotografie a knihy o Praze.

Odkud, kam a co v Praze jezdi?

Soutézime ve znalostech Prahy.

Praha ma sto vézi — je to pravda?, Které véze znas? Na kterych jsi uz byl?

Kreslime véze, stavime véze ze stavebnic.

Praha — hlavni mésto — kde bydli pan president, jak pozndm, Ze je pan prezident na hradé?
Kreslime a malujeme nasi vlajku, znak Prahy, znak méstské ¢asti, na$ byt, milj pokoj, misto,
které mam nejradéji.

Nastolujeme pravidla — u¢ime se dodrzovat pravidla, u¢ime se respektovat poteby druhého.
Seznamujeme se navzajem — hry na seznamovani, hry se jmény, moje navstivenka.

Obec, ve které bydlim, vymysli si svoji vlajku, sviij znak.

Stavime Prahu z papirovych krabicek.

Dobry den ve skole

Povidame si — nase $kola, co o ni vi$, jak ji znas.

Kreslime a malujeme — Skolu, hernu, hfiste, plan Skoly, plan hiisté.
Poznavame okoli skoly na vychazce — obecni fad, knihovna, policie.
Vim, kde bydlim — moje adresa, dllezita telefonni Cisla.

8
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Doprava

Vychazka — hleddme dopravni znacky v okoli Skoly, jaké z nich znas.
Soutéz — zékladni dopravni znacky, zdkladni pravidla silni¢niho provozu.
Vyrabime, kreslime, malujeme — semafor, kiizovatky, silnice, cesty.

Proc¢ se nase Skola jmenuje Tupolevova?

Kdo to byl Tupolev?

Co vsechno v Praze jezdi?

Cim v§im si uz jel?

Vyrébime — vlacky, auta z krabicek.

Cteme si pohadky o maginkach.

Svoboda a demokracie

Povidame si — jaka mame prava a povinnosti. Upeviiujeme zéasady slusného chovani. Co
znamena vzajemna Ucta, respekt a ndzorova snaSenlivost.

Statni svatek — Den boje za svobodu a demokracii 17.11.- besedujeme na toto téma.

Jak si kamaradi pomahaji

Povidame si — kdo je to kamarad, kdo né¢kdy pomohl mné, komu jsem pomohl ja.

Kamarad zndmy — neznamy (hry) — poznej kamarada podle hlasu, obleceni, hmatu se
zavazanyma ocima.

Jak se zname — co kamarad rad ji, jeho oblibend pisnicka, co rad nosi atd.

Dérek pro kamarada — vyroba drobnych déarecku.

Jak je to spravné€ — spolecenské chovani.

Pomoc — nau¢ime se zpaméti telefonni Cisla policie, hasicii, zachranné sluzby.

Pomoc potiebnym — charita, adopce, sbirky.

Remesla

Poviddme si — jaka znas$ femesla - dfivejsi / soucasnd. Co déla zednik, kovar, Svec, Svadlena,
zahradnik, krejci,...

Hrajeme si na femesla — chudi vandrovnici.

Ptislovi a femesla.

Remesla v pohadkach — éteme si, ilustrujeme &etbu.

Svadlenky a krejéi — uéime se jednoduché stehy, pfisit knoflik, vy$ivame, pleteme naramky.
Tkalci — tkdme na $pejlich, tkdme na ramu.

Hrncifi — pracujeme s hlinou, moduritem, modelovaci hmotou.

Brezen — mésic knihy

Povidame si — historie knihy, bible, kroniky, knihtisk, soucasnost, z ¢eho a jak se vyrabi
kniha.

Navstéva knihovny.

Vyrébime ru¢ni papir.

Vyrabime a ilustrujeme — leporelo, omalovanky.

Ma nejmilejsi kniha — ¢teme si Gryvky z ptinesenych knih.

Vyrabime — obaly na knihy, zalozku do knihy.
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Divadlo

Povidame si — divadla v Praze (Narodni divadlo, opera, balet, ¢inohra).

Jak se chovame v divadle — spolecenské chovani.

Dramatik — autor divadelnich her — dramatizujeme malou pohadku, vymyslime divadelni hru.
Vyrabime jednoduché loutky a kulisy — z papiru, latky, viny.

Kreslime plakat.

Nacvicujeme divadelni predstaveni.

Hrajeme pro déti z MS.

Moje rodina

Povidame si — moje rodina, rodice, prarodice, sourozenci, piibuzenské vztahy.
Kreslime a malujeme — portrét moji maminky, mého tatinka.

Prohlizime si fotografie rodiny a porovnavame s portréty.

Maminky maji svatek — vyrabime drobné darky, pfanicko pro maminku.

Jak si doma pomahdme — pantomima — ptfedvadime a hadame, co kdo doma d¢la, moje
povinnosti.

Kdo si se mnou doma hraje — nau¢ime se nékolik novych her, hry nau¢ime své rodice.

Co éech, to muzikant

M3 oblibena pisnicka — zpivame, poslouchame pisnicky z CD.

Malujeme postavicky z lidovych pisni.

Hry, kde vyuzivame rytmus — tleskdme, dupeme, hrajeme si s ozvu¢nymi diivky.

Cas — hodiny, kalenda¥

Poviddme si — jak se diive méfil cas (hodiny slunecni, pfesypaci, vé€zni, nasténné, kapesni,
naramkové, digitalni ...).

Cetba — Prazské povésti, Orloj.

Kreslime — hodiny, orloj.

Vyrébime hodiny z papiru.

Jak vniméme ¢as — odhadni minutu se zavienyma o¢ima, kolik pfectes slov za minutu, kolik
udélas drept,...

Roc¢ni obdobi, svatky, vyroci.

Soucasné kalendare a diare — pfineseme na ukdzku z domova.

Vyrabime kalendaft — kreslime, malujeme, vystiihujeme.

Béhem jednoho mésice zaznamendvame do kalendate pocasi.

Hrady a zamky, patfii ke kulturnimu bohatstvi nasi zemé

Prazsky hrad — sidlo ¢eskych knizat, prezidentl, nejrozsahlejsi hrad u nas.
Chram sv. Vita — jsou v ném ulozeny korunovacni klenoty.

Malujeme Prazsky hrad.

Malujeme a vyrabime korunovacni klenoty.

Vyrabime kli¢e od korunovacnich klenot (rizné druhy a velikosti).

Cteme si povésti o hradech a zamcich.

Znas néjaké dalsi hrady a zamky? Stavime hrady z papirovych krabic.
Vymyslime erb hradniho pana — kreslime a vyrabime je;j.

10
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Vanoce

Povidame si — o predvanocni dobé — Adventu.

Zvyky, oby&eje a tradice — Barborky, Mikul4s, Lucie, tajemny St&dry den.
Ucime se a zpivame koledy.

Vyrébime vanocni pfani, svicny, drobné darecky pro rodice.

Vyrabime vano&ni vyzdobu a zdobime herny a chodbu SD.

Karneval

Masopust v lidové tradici — co to byl Masopust, masky.

Karneval — pfipravujeme karneval, nacvicujeme tanecky,vyrabime masky,pfipravujeme
vyzdobu.

Cirkus — hrajeme si na cirkus, jednoduché pohybové dovednosti, cvi¢ime rovnovahu,
piredvadime pantomimu.

Saici a klauni — vyrabime $askovsky nos.

Kreslime a malujeme zazitky z cirkusu.

Velikonoce

Povidame si — svatky jara, tradice, zvyky, obyceje.

Malujeme vajicka z papiru, zdobime kraslice vyrabime z papiru velikono¢ni kuratka, zajicky,
velikono¢ni pfani.

Pozorujeme jarni pfirodu — pupeny na stromech, co po zim¢ prvné rozkvéta.

Kreslime a malujeme — kocicky, podbél, snézenky, pampelisky,...

Ze seminka k rostlince — pozorujeme seminko na vlhké vaté, kreslime jeho promény.

Ryby, rybky, rybicky ...

Povidadme si — co vSechno zije v naSich fekach, v rybnicich, v moftich.

Ucime se fikanky o mofti, vodé, rybic¢kach.

Prohlizime si encyklopedie, atlasy, hleddme na internetu — nejmensi rybky, velryby, Zraloky,
zelvy.

Malujeme, kreslime, vystfihujeme podle pfedloh i podle vlastni fantazie — ryby, rybky,
rybicky.

Malujeme na kaminky.

Navlékame ,,perlicky*, které vyrobime z moduritu.

Ze vSech vytvarnych objekt vytvorime veliké akvarium.

Podivame se na film o mofi.

Navstivime vystavu motsky svét.

Planeta Zemé — Vesmir

Povidame si — hvézdy, planety, Slunce, M1é¢n4 draha.
Kreslime, vystiihujeme hvézdy a lepime je na svoji oblohu.
Vyrabime hvézdarsky dalekohled z roli¢ek tvrdého papiru.
Kreslime — planetu Zemi, pevniny, mofe.

Vypravéni — co je na nasi Zemi krasného.

Prohlizime si obrazky, fotografie krasnych mist u nas i v cizing.

11
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Cestujeme po Zemi.
Ochrana zivotniho prosttedi.

Les

Jaké stromy rostou v lese?

Urcujeme stromy podle tvaru listl, jehlici, ktiry, kvéta, ploda.
Poznavame stromy v nasem okoli.

Pracujeme s pfirodnim materidlem, vyrabime zvifatka z kastant, Zaluda.
Ptaci — ptaci zijici v lese.

Houby, kreslime, malujeme, modelujeme — houby jedlé / nejedlé.
Malujeme tajemné lesni bytosti.

Ekologie — co do lesa nepatii, co ma les rad.

Pocasi

Povidame si — co je podnebi pocasi, ¢tvero ro¢nich obdobi.

Zpravy o pocasi — sledujeme jeden tyden pocasi a srovndvame s predpoveédi v novinach,
v televizi a na internetu.

Hrajeme si na meteorology — kreslime karticky s poCasim, kreslime znacky pro pocasi
(mraky, vitr, slunce, dést,...).

Pranostiky a pocasi.

Kreslime a vyrabime — Slunce (otisky rukou), duhu, destové kapky, mraky, boutku.
Jak je pocasi slySet — rytmicka cviceni, tanecky.

Jak pocasi zlobi — povoden, suchu, mraz, vedro.

Co umi vitr — vyrabime vlastovky, draky.

Zimni pohlednice

Pozorujeme zimni krajinu — stopy ve sné¢hu na htisti, zamrzl¢é kaluze.
Zimni obrazek — bild na cerné, kreslime zmizikem, voskem, pouzijeme sil.
Sné¢hové vlocky — vysttihujeme, zdobime ttidu.

Snéhulaci — kreslime, malujeme, modelujeme.

Povidame si — hory v zimé - radosti 1 nebezpeci.

Kreslime zimni motivy.

Podzim velky malir

Povidame si — barvy v pfirod¢, barvy kolem nés.

Urcujeme barvy a jejich odstiny v pfirod¢ — trava, stromy, plody, kameny,...
Razeni odstint od nejsvétlejsiho k nejtmavsimu.

Malujeme, vysttihujeme, obtiskujeme — listy, pfirodniny.

Lisujeme listy k otisklim a vytvareni obrazk.

Otiskujeme listy — na papir, na latku.

Vystiihujeme listy podle vzoru.

Barevny strom — kolektivni prace.

Hry s barvami — Cap ztratil Gepicku,...

Kde je barva diilezita — semafor, znacky, orientace v metru,...

Jaké barvy k sob¢ ladi — obleceni, malujeme navrhy.

Ptirovndvame barvy k pfirodninam — kastanova, jahodovéa, malinova,...
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700

Povidame si o zvifatech — mam doma zvitatko, jak se o n¢ staram, jaké zvitatko bych si pral.
Zvitata malujeme, vystfihujeme, vyrabime

z modelovaci hmoty.

Hrajeme si na zvitatka — pantomima, hadej, jaké jsem zvite (na otazky déti odpoviddme pouze
ano/ne).

Moje zvifeci rodina, kreslime a malujeme — jaké zvife by byla moje maminka; jaké zvife by
byl mij tatinek, sourozenci.

Zpivame si pisnicky o zviratkach.

Mapa zvitat — vystfihujeme obrazky zvitat z ¢asopist a lepime na mapu svéta.

Rostliny

Povidame si o rostlindch — co potiebuji k Zivotu. PeCujeme o pokojové kvétiny.

Co roste na louce, v lese, na zahradé, na Skolnim hfisti, kolem mého domu?

Hefmanek - bylina na devatero nemoci — kreslime a malujeme, ochutndme hefméankovy ¢aj.
Rostliny v nasi kuchyni — kofeni zndmé a neznamé.

Héadame podle viin€ se zavazanyma oc¢ima.

Vyrébime obrazek ze suchych plodl a kofeni, z vylisovanych kvétin. Zpivame pisnicky o
kvétinach.

Co rad jis, nemusi byt zdravé

ce oy

v

Kralovska hostina — kreslime nejoblibenéjsi jidla, vystfihujeme a lepime obrazky na ¢tvrtku,
ktera jidla jsou zdravéa a proc.

Misa plna ovoce/zeleniny — kolaZ z vystiihanych obrazkda.

Poznavame ovoce/zeleninu podle chuté, ving.

Od zrnka k mouce — poznavame obiloviny.

Jak rostliny pomahayji.

Bez kofeni neni vafeni — co maminka ptfidava do polévky, do zeleniny do masa.

Obrazek sestaveny z koteni a fazolek.

Tyden zdravi ve Skolni druziné.

Mésic plny pohybu

Povidame si — mtj nejoblibengjsi sport, sportovec, V jakém sportu vynikaji nasi sportovci,
OH a jejich historie.

Kreslime — olympijské kruhy, navrh medaile, navrh sportovniho obleceni.

Sportovni soutéze — pielezu, presko¢im, prehodim.

Zavodime - v béhu, v hodu, ve skoku.

Micové hry — jejich pravidla.

Hrajeme fair play.

Ucime se skakat ptes Svihadlo.

Sportovni odpoledne na Skolnim hfisti.
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5. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni:
e Ziskava a osvojuje si nové poznatky a zkusSenosti
e Dokoncuje svou ¢innost
e Objektivné hodnoti své vykony
e Ziskané zkuSenosti a poznatky uplatiiuje v praktickém zivoté

Kompetence k feSeni problémi:
e Vsima si problémi a snaZi se je feSit
e Vyuziva zkuSenosti z feSeni problémt v dennich situacich ve $kole i mimo Skolu
e RozliSuje mezi spravnym a chybnym feSenim
e Poznava a chéape, Ze nefeSeni problémul nevede k cili

Komunikativni kompetence:
e Umi bez ostychu komunikovat s dospélymi i vrstevniky
e Vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami

Socialni a interpersonalni kompetence:
e Zvlada spolupracovat ve skupiné
e Piijima kompromis, zvlada pfijimat jiny nazor, ale dokaze se i prosadit
e Respektuje a toleruje nazory a odliSnosti mezi lidmi
e Pfijima odpovédnost za sva rozhodnuti

Cinnostni a ob&anské kompetence:
e Umi organizovat a planovat
e Hodnoti rizika svych népadua
e Dba na zdravi a bezpecnost u sebe 1 druhych
e Zodpovédné pristupuje k zadanym ukoliim

Kompetence k traveni volného casu:
e Umi si vybrat zdjmovou ¢innost podle vlastnich dispozic
e Rozviji své z4jmy v organizované skupiné
e Vhodné vyuziva sviij volny Cas
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